
78° APPUNTAMENTO FORMATIVO

4 giugno 2026
Dalle 15:30 alle 18:00 
Su piattaforma Zoom

Intelligenza valoriale e 
mediazione dei conflitti
Il metodo V.I.A.R. per  
l’empowerment del  
mediatore

L’incontro introduce i principi dell’intelligenza 
valoriale applicati al  ruolo professionale 
del mediatore, attraverso il metodo V.I.A.R.  
(valori, idee, azioni, risultati). L’obiettivo 
è rinforzare la centratura del mediatore, 
rendendolo consapevole dei suoi valori 
guida, così da gestire con maggiore equilibrio 
i momenti di tensione nella mediazione, 
potenziare la sua efficacia nella gestione 
delle relazioni complesse ed accrescere 
l’autorevolezza percepita dalle parti.

Ogni primo giovedì del mese incontriamo 
i più grandi esperti nazionali in negoziazione 
e mediazione per un nuovo modello di 
Avvocato di successo. La formazione 
esclusiva di 101Mediatori aperta agli avvocati.

Solo per chi non è ancora cliente
101Mediatori, la partecipazione ha un
costo di € 15,00 da versare online in fase
di prenotazione su www.101mediatori.it/
convegni.

Evento organizzato dal Centro Studi
101Mediatori in videoconferenza su
piattaforma Zoom. Scannerizza il QR
Code per maggiori dettagli.

Argomento

INFO EVENTO

FORMATORE DEL MESE

Avvocato, mediatrice, formatrice iscritta 
A.I.F., facilitatrice del metodo Medianos 
e giornalista pubblicista. Esperta in 
gestione consapevole dei conflitti e 
tutela dei minori, da oltre quindici anni 
promuove la cultura del dialogo e della 
giustizia collaborativa attraverso gli 
strumenti dell’intelligenza emotiva e 
relazionale. Nel 2025 ha integrato la sua 
formazione ai principi dell’intelligenza 
valoriale, avendo individuato una naturale 
sinergia con le tecniche di mediazione 
dopo essersi formata al BeMore Program 
di Luca Mazzucchelli (ideatore del metodo 
V.I.A.R.).

Avv. 
Rossella Di Costanzo


